
                                       

下記イベント開催のプレスリリースを送らせていただきます。 
告知及び取材をご検討くださいますよう、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

妊婦ママ・産後ママ・パパ・ベビーのための日本最大級のマタニティイベント  

『マタニティ＆ベビーフェスタ ２０１2』 開催 

２０１2年 ４月7日（土）、8日（日）  パシフィコ横浜 
主催：一般社団法人日本マタニティフィットネス協会 

日本マタニティフィットネス協会が主催する「マタニティ＆ベビーフェスタ」は、 

2005年から毎年開催している妊婦ママ・産後ママとその家族のための子育て支援事業です。 

2011年は２日間で24,000人以上の方にご来場いただきました。 

マタニティヨガやベビーマッサージなどの複数のマタニティフィットネスの体験、妊婦さんの健康 

チェック、最新のマタニティ情報が入手できるセミナー、50社以上の企業がブースを出展し妊婦 

ママや産後ママ、ファミリー向けの新製品やサービスを紹介するなど、多彩な内容で楽しめる 

イベントです。妊娠・出産・子育てに関する実践的な知識を“学んで、遊んで、体験できる” 

日本最大級の体験型情報発信イベントとして人気を博しています。 

当日の様子はマタニティ＆ベビーフェスタ公式HP http://www.j-m-f-a.jp/mbfへ 

一般社団法人日本マタニティフィットネス協会  理事長 田中康弘 

〒１５８－００８３  東京都世田谷区奥沢５－２５－１   

TEL : 03-3725-0071     FAX : 03-3723-9206 

協会HP:  http://www.j-m-f-a.jp 

報道関係者各位 

【開催概要】 

◆会期・時間：２０１２年４月７日（土）、８日（日）  １０時～１７時３０分 

◆会  場 ：パシフィコ横浜 展示ホールＣＤ  

       みなとみらい線「みなとみらい駅」より徒歩３分 

◆来場予想 ：２５,０００人（妊婦・産後のママ、パパ、ベビー、その家族、医療従事者） 

◆入 場 料 ：無料  ※各種講演・体験・セミナー参加費も無料です 

◆後  援 ：内閣府／神奈川県／横浜市／東京都／千葉県／埼玉県／ 

       公益社団法人日本産婦人科学会／公益社団法人日本産婦人科医会／ 

       東京産婦人科医会／神奈川県産科婦人科医会／ 

       一般社団法人日本母性衛生学会／社団法人日本床衛生検査技師会／ 

       社団法人日本助産師会／横浜市病院協会／ 

       公益財団法人日母おぎゃー献金基金／女性スポーツ医学研究会 

◆協  力 ：パシフィコ横浜／株式会社そごう・西武 
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＜体験コーナー＞ベビーマッサージやマタニティヨガ、ベビー＆キッズ国際救急法等パパと一緒にどうぞ※各回５０組先着 

＜４Ｄ超音波コーナー＞お腹の赤ちゃんと、立体的なムービーでご対面！※当日抽選 

＜ヘルスチェックコーナー＞大好評！骨密度、貧血チェック、血糖値やメタボリック症候群をチェック！ 

入場は無料 
2012年1月10日(月)より招待状のお申し込み受付開始！ 
招待状をお申込みいただくと、抽選でエクササイズＤＶＤが当たります！ 
招待状をお持ちでなくても、直接ご入場できます 

【お申込み方法】 

QRコードもしくは携帯サイトhttp://mbf.mjmk.jpに 

直接アクセスしてお申し込みください。 

招待状お申し込の方に、 

抽選で10種類のエクセサイズDVDの中から、 

お好きな１本を当日プレゼント！ 

今後もイベントプログラム追加予定！ 

【幸せ料理研究家】        「こうちゃんの簡単料理レシピ」で人気の幸せ料理研究家 

『こうちゃん』           現在Baby-moに離乳食レシピを掲載するなど活躍中です。     

【豊かな生活のためのワークライフバランスについての講演】     

『株式会社 ワークライフバランス』    

             仕事とプライベートの上手な調和によって、仕事 
                     でも家庭でもより豊かな生活を目指しましょう 

  

【ママ二人のユニット】       お子さんをお持ちのママの“目線と感性“を”言葉と音楽“に込めた     

『Luna Luna』     実感ある曲が共感を呼び好評！ママとベビーのHAPPY LIVE      

【アカチャンホンポ】        赤ちゃんがハイハイするのはほんのひと時ですよね 

『ハイハイレース』  そんな貴重な時期のメモリアルイベント 

【PROGRAM】 

＜セミナーコーナー＞出産・育児・ライフプランや教育関連などに関する、セミナーを無料で受けられます。※各１００席 

＜抽選会＞素敵なお役立ちマタニティ関連グッズやベビー商品など豪華賞品が当たる、大抽選会！ 

＜出展ブース＞妊娠・出産・子育てのための製品・サービスが多数！サンプルをもらったり、フェスタ価格でお買い物も！ 

＜赤ちゃんブース＞ 赤ちゃんが休憩したり、パパやママと一緒に遊べるスペースです。授乳室も完備！  

【SPECIAL PROGRAM 】 

<お問い合わせ> 
本件に関するお問い合わせ、取材に関しましては 

こちらへお願い致します 
 

一般社団法人 日本マタニティフィットネス協会 
                                   広報担当 谷口 恵 
TEL: 03-3725-0071      FAX：03-3723‐9206 

                 MAIL: taniguchi@j-m-f-a.jp 

http://mbf.mjmk.jp/

