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オンライン講習会／レッスン 利用規約  

◆オンライン参加必要条件 

・インターネット環境が整っている。※パソコンの場合、wi-fi より直接パソコンと

LAN ケーブルでつながっている方が通信が安定します。 

・カメラ機能付きのパソコン or タブレット or スマートフォンがある。 

・Zoom アプリのダウンロード（無料）ができる。※セミナーやミーティングをオンライ

ンで開催するために開発されたアプリ 

・部屋の中で安全に運動することができる十分な空間（スペース）がある。 

・運動しやすい服装、及び道具を準備できる。 

 

 

◆オンライン受講 利用規約 

①通信料について 

・オンライン講習会／レッスンを受講する為に、インターネットに接続することになり

ます。 

インターネット接続に伴う通信料金等は全て受講者様ご負担となります。 

 

 

②通信環境について 

・協会のインターネット通信環境と機材は出来る限り整えておりますが、 

受講者様のネット環境や機材により、音や画面の不具合が起こる場合があります。

予めご了承ください。 

また万が一、協会側の利用機器不具合や通信障害でオンラインの接続が途切れ

たりした場合は、当日のレッスン動画を後日ご用意いたします（期間限定でご視聴

いただけます）。ポイントも付与いたしますので、ご安心ください。なお、返金はいた

しません。 

※当日の動画をご用意できないプログラムもあります。例外については個々にご

連絡いたします。 

 

③キャンセルについて 

・対面参加と同条件です。 

※詳細はキャンセルポリシーをご確認ください。 

https://www.j-m-f-a.jp/cms/wp-

content/uploads/2022/10/c8d5c7926264f923d4b51c5223cfdcac-3.pdf 

 

※キャンセルのご連絡はお電話またはメールでご連絡ください。TEL：03-

3725-1103 （平日 10～ 

16 時のみ）メール：info@j-m-f-a.jp 

 

https://www.j-m-f-a.jp/cms/wp-content/uploads/2022/10/c8d5c7926264f923d4b51c5223cfdcac-3.pdf
https://www.j-m-f-a.jp/cms/wp-content/uploads/2022/10/c8d5c7926264f923d4b51c5223cfdcac-3.pdf
mailto:info@j-m-f-a.jp
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④講習会／レッスン前の Zoom への入室時間 

講習会／レッスン開始の 10 分前までに協会から届いた URL にて入室し、受講で

きる状態にしてください。入室時、こちらから一人一人入室許可をしていきます。 

また、始まってからの入室はできませんのでご注意ください。 

  

 

⑤講習会／レッスン中断、中止について 

天候、その他天変地異による停電や非常事態、講師の体調不良により、講習会

／レッスン自体の実施、継続が困難になった場合は、全額返金いたします。（振込

手数料は受講者様負担）その場合のポイント付与はありません。 

  

 

⑥Zoom のビデオ停止について 

Zoom アプリには、ご自身の姿が映らないビデオ停止機能がついておりますが使

用しないでください。 

※不正防止と受講確認の為、ビデオ停止機能は使わず、必ずご自身の姿が映る

ようにして受講して下さい。 

  

 

⑦講習会／レッスン風景の録画、写真撮影の禁止 

講習会／レッスン中は、Zoom での録画及び、その他の機器を使用しての撮影は

禁止します。 

  

 

⑧お申込した方以外の受講の禁止 

お申込みした本人以外の第三者の受講は禁止します。 

協会から送る Zoom の URL やパスワードを第三者へ教える行為は禁止します。 

  

 

⑨レッスン当日の体調について 

オンライン受講前、受講中に体調の優れない方、怪我をされている方は、無理を

せず受講はお控えください。 

 

 

⑩レッスン中の怪我、事故、破損について 

オンライン受講中にご自身の負傷、病気の悪化、周辺器物の破損に関して、協会

は一切の責任を負わないものとします。必ずご自身で体調管理、安全面を十分考

慮して受講してください。 
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⑪妊娠中の方もご参加いただける講習会／レッスンについて 

現在妊娠中の方は、妊娠経過に異常がなく、医師からの運動制限が無い方に限

り、受講することができます。お申込み時に妊娠週数をお知らせください。ただし、

万が一講習会／レッスン中に事故、異常事態などが起きた場合も、協会は一切

の責任を負いませんので予めご了承ください。 

※妊娠中も参加できる講座は都度ご確認ください。 

 

 

⑫免責事項 

受講者様が使用するコンピューター、通信機器、回線、ソフトウェアなどの環境に

基づき生じた損害、及びコンピューターウィルス感染などにより発生した損害につ

いて、協会は一切の責任を負わないものとします。 

 

 

⑬利用規約への同意 

オンライン講習会／レッスンにお申込みいただいた時点で、本利用規約の内容に

同意したものとみなします。 

 

一般社団法人 日本マタニティフィットネス協会 


